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Su paraíso perdido... 

Un lugar sin guerras ni odios, donde no se conozca
la envidia.

No podría prescindir de...

Pasear por el campo escuchando los sonidos del
bosque, observando la flora y la fauna, mimetizán-
dome con el entorno. En definitiva sentir, ver, oír y
saborear la naturaleza.

Tres manías 

Apagar una luz encendida innecesaria, cerrar un
grifo de agua que se está desperdiciando y ser cui-
dadoso con las cosas ajenas y propias.

Rasgo de su personalidad que menos le gusta

Ser demasiado exigente conmigo mismo y con los
demás. Me gusta el rigor y la seriedad.

Su mejor terapia 

Meterme en clase, poner todos mis sentidos y capa-
cidad intelectual al servicio de los demás, olvidándo-
me de las ataduras de la vida diaria.

La vida le ha enseñado... 

Muchas cosas, pero quiero seguir aprendiendo y
aprehendiendo cada día más, necesito alimentarme
del conocimiento de los demás. Para después
poderlo compartir con mis alumnos.

Su principal orgullo 

La perseverancia y el esfuerzo continuo por intentar
hacer las cosas mejor, “poder ser más” y disfrutar
del trabajo bien hecho.

Un lema para andar por la vida

La mejor autoestima es la que se alimenta de
pequeños y frecuentes logros, básicamente, porque
los objetivos son alcanzables.

Una persona que admira 

A los científicos en general que, en muchos casos,
después de toda una vida dedicada a la investiga-
ción, aportan con sus descubrimientos el poder
mejorar la calidad de vida de la humanidad. 

Si tuviera más tiempo 

Seguramente, lo llenaría haciendo más cosas y me
seguiría faltando, igual que me ocurre ahora.

La mayor cualidad de un individuo

La sinceridad consigo mismo y con los demás. La
falta de sinceridad ha sido a lo largo de la historia el
origen de las mayores tragedias. Si se pensase un
poco, no se diría gran parte de lo que oímos o lee-
mos a diario. No son errores, sino falsedades deli-
beradas que el autor conoce.

Su mayor extravagancia 

Poder surcar los mares y océanos con la fuerza del
viento.
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